
PIERNICZKI
KORZENNE

bezglutenowe

Składniki:
pół szklanki mąki ryżowej
jedna szklanka mąki gryczanej
pół szklanki mąki jaglanej
pół szklanki cukru
6 łyżek masła lub oleju kokosowego
3 jajka
3 łyżki cynamonu
1 łyżka kardamonu
1 łyżka imbiru
1 łyżka zmielonych goździków
szczypta soli
szczypta gałki muszkatołowej
szczypta sody



PIERNICZKI
KORZENNE

bezglutenowe

Masło (lub olej kokosowy) rozpuść w
rondelku.
 Dodaj jajka i roztrzep.
 W osobnej misce wymieszaj suche
składniki.
Połącz wszystko i wyrób ciasto.
Włóż ciasto na kilka minut do
lodówki.
Rozwałkuj i wykrój pierniczki. 
Piecz 15-20min w 170 stopniach C.

Zamiast mieszać mąki możesz użyć gotowej
mieszanki bezglutenowej. 
Ciasto może leżeć w lodówce nawet przez noc.
Wersja pierniczków z mąką pszenną jest równie
pyszna.
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